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ПЛАН-ГРАФИК 

проведения региональной «Недели здоровья - 2020» 

в МБОУ СШ №1 им. Героя Советского Союза Кузнецова Н.А. 

 г. Чаплыгина Липецкой области 
 

№ Дата 

проведения 

Название мероприятия Место 

проведения 

Ответственные 

1.  12.10.2020 Открытие региональной 

«Недели здоровья - 2020». 

Презентация работы 

спортивных клубов, секций. 

Спортивный зал, 

школьный двор 

Администрация 

учителя ФК 

2.  13.10.2020 Проведение мастер-классов и 

открытых уроков по физической 

культуре с использованием 

здоровьесберегающих 

технологий. 

Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 

Масленников Ал.А. 

Гончарская О.Ю. 

3.  14.10.2020 Спортивный праздник «Неделя 

здоровья - 2020» (соревнования, 

спартакиады, эстафеты, 

конкурсы). 

Спортивный зал, 

школьный двор, 

спортивная 

площадка 

Масленников Ал.А. 

Гончарская О.Ю. 

Терехова Н.С. 

Коннова Н.Н. 

4.  15.10.2020 Общешкольная спортивная 

зарядка. 

Тематический урок (классный 

час): «Олимпийское 

движение в России». 

Спортивный зал, 

школьный двор, 

спортивная 

площадка, 

классные 

кабинеты 

Учителя ФК, 

Классные 

руководители 1-11 

кл. 

 

5.  16.10.2020 Проведение конференции 

для старшеклассников  по 

организации проектной 

деятельности на уроках 

физической культуры и ОБЖ. 

Кабинет «Точка 

роста» 

Масленников Ал.А. 

Гончарская О.Ю. 

Терехова Н.С. 

Коннова Н.Н. 

Масленников Ан.А. 

6.  17.10.2020 Закрытие региональной «Недели 

здоровья 2020». Подведение 

итогов. Подготовка видеоотчета 

о проведении региональной 

«Недели здоровья - 2020». 

Спортивный зал, 

школьный двор, 

спортивная 

площадка 

Администрация 

Масленников Ал.А. 

Гончарская О.Ю. 

Терехова Н.С. 

Коннова Н.Н. 

Масленников Ан.А. 
 


