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Пояснительная записка к учебному плану 

Среднее общее образование 

10-11 классы (ФГОС  СОО) 

на 2021-2022 учебный год 

 Учебный план является частью образовательной программы и 

представляет собой документ, который определяет перечень,  трудоёмкость,  

последовательность и распределение по периодам обучения учебных  предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной  деятельности  и  формы  

промежуточной  аттестации  обучающихся. Кроме  того, учебный план 

обеспечивает реализацию требований ФГОС,  определяет  общий  объём  нагрузки  

и  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки  обучающихся,  состав  и  

структуру  обязательных  предметных  областей  по  классам  (годам  обучения). 

 Учебный план и план внеурочной деятельности являются  основными 

организационными механизмами реализации основной  образовательной  

программы. 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней  школы №1 имени Героя Советского 

Союза Кузнецова Николая Алексеевича города Чаплыгина Липецкой области на 

2021-2022 учебный  год  разработан  педагогическим  коллективом и 

администрацией школы на основании следующих  нормативных документов: 

- с  Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об  образовании  в  

Российской  Федерации»;   

-  с  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации 

от  05  марта  2004  г.  № 1089  «Об  утверждении  федерального  компонента  

государственных образовательных стандартов начального общего,  основного 

общего и среднего (полного) общего образования», с  изменениями,  внесёнными  

приказами  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  3  

июня  2008 г.  №164,  от  31  августа  2009 г.  №320,  от  19  октября  2009 г.  №427,  

от  10  ноября  2011 г.  №2643,  от  24  января  2012 г. №39, от 31 января  2012  г. 

№69,  от  23  июня  2015 г.  №609,  от 7 июня 2017 г. №506; 

- с  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации 



от  09  марта  2004  г.  №1312  «Об утверждении  федерального  базисного  учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных  учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего  образования»; 

- с  приказом Управления образования и науки Липецкой области от 17  марта  2017 

г.  №259  «О  базисных  учебных  планах  для  образовательных  организаций 

Липецкой области, реализующих программы основного  общего  и среднего общего 

образования,  на 2017/2018 учебный  год»; 

- с  письмом Управления образования и науки Липецкой области от 28 июня  2017 г.  

№И34-1413; 

- с  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от  

29.12.2010  №189  «Об утверждении  СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в  

общеобразовательных учреждениях»; 

-  от 31.03.014г. №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования.  

  Учтено мнение участников образовательных отношений: Форма получения 

образования: очная 

Форма обучения: с использованием дистанционных технологий, с использованием 

электронного обучения. 

Язык образования:  русский. 

  Режим работы определён в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими  

требованиями  к  условиям  и  организации  обучения  в  общеобразовательных 

организациях  (СанПиН  2.4.2.2821-10). 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34  недели. 

Продолжительность учебной недели в  10-11 классах -  пятидневка.  

Продолжительность  урока  в  10 классах  составляет 45 минут. 

Все  занятия  проводятся  в  первую  смену.   

 Формой промежуточной аттестации по предмету является годовая  оценка, 

которая определяется как среднее арифметическое полугодовых отметок и 



выставляется целым числом в соответствии с правилами математического 

округления. 

Учебный план представлен учебными предметами, обязательными для 

включения во все учебные планы; учебными предметами по выбору обучающихся 

из обязательных предметных областей; дополнительных учебных предметов по 

выбору обучающихся и курсов по выбору обучающихся. Часы учебных предметов 

по выбору обучающихся из обязательных предметных областей;  дополнительных 

учебных предметов по выбору обучающихся и курсов по выбору обучающихся 

изучаются в соответствии с рекомендациями Управления образования и науки 

Липецкой области и с учетом потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет 70% на 30%. 

Количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 2516 

часов и более 3345 часов. 

В 10б классе добавлено количество часов на изучение химии и биологии в 

связи с профилизацией обучающихся (углубленное изучение естественнонаучных 

предметов) 

Изучение учебных предметов организовано с использованием учебников, 

входящих в федеральный перечень учебников, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для обучающихся 10а, 11а классов на 2021-2022 учебный год 

ФГОС Среднее общее образование (10-11классы) 
Предметная область Учебный предмет 

Обязательная часть 

Уров

ень 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы, общие для 

включения во все учебные планы 
 10 кл 11 кл  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2/68 2/68 4/136 

Литература Б 3/ 102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература (русская)     

Родной язык (русский) Б 1/34 1/34 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

Б 6/204 5/170 11/374 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.язык) Б 3/ 102 3/102 6/204 

Второй иностранный язык     

Естественные науки Астрономия Б  1/34 1/34 

Общественные науки Россия в мире Б 2/68 2/68 4/136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 3/102 5/170 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 

 Индивидуальный проект  2/68 - 2/68 

 Итого  22/748 21/ 714 43/1462 

Часы.формируемые участниками образовательных 

отношений 

    

Обязательные 

предметные области 
Учебные предметы по выбору 

обучающихся из обязательных 

предметных областей 

    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

Б 

 

 1/34 

 

1/ 34 

 

Математика и 

информатика 

Информатика 

Математика 

Б 

 

1/34 

 

1/ 34 

 

2/68 

 

Естественные науки Биология Б 2/68 2/68 4/136 

Физика Б 3/102 3/102 6/204 

Химия Б 2/68 1/34 3/102 

Общественные науки Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 

 География Б 1/34 1/34 2/68 

 Итого  11/374 11/374 22/748 

 Дополнительные учебные 

предметы по выбору 

обучающихся 

    

 Итого     

 Курсы по выбору обучающихся     

 Подготовка к ЕГЭ по русскому 

языку 

  0, 5/17 0, 5/17 

 Анализ художественного текста  1/34 1/34 2/68 

 Подготовка к ЕГЭ по математике   0, 5/17 0, 5/17 

 Итого  1/34 2/68 3/102 

 Учебная нагрузка при 5-и 

дневной рабочей неделе 

 34/1156 34/1156 68/2312 



Учебный план для обучающихся 10б, 11б классов на 2021-2022 уч. год 

ФГОС Среднее общее образование (10-11классы) 

биолого-химический профиль 
Предметная область Учебный предмет 

Обязательная часть 

Уров

ень 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы, общие для 

включения во все учебные 

планы 

 10б кл 11б кл  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 3/102  3/102 6/204 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература (русская)     

Родной язык (русский) Б 1/34 1/34 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

Б 4/136 4/136 8/272 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.язык) Б 3/ 102 3/102 6/204 

Второй иностранный язык     

Естественные науки Астрономия Б  1/34 1/34 

Общественные науки Россия в мире Б 2/68 2/68 4/136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 

 Индивидуальный проект  2/68 - 2/68 

 Итого  21/714 20/ 680 41/1271 

Часы.формируемые участниками образовательных 

отношений 

    

Обязательные 

предметные области 
Учебные предметы по выбору 

обучающихся из обязательных 

предметных областей 

    

Математика и 

информатика 

Информатика 

 

Б 

Б 

1/34 

 

1/ 34 

 

2/68 

 

Естественные науки Биология П 4/136 4/136 8/272 

Физика Б 2/68 1/34 3/102 

Химия П 4/136 4/136 8/272 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 1/34 1/34 2/68 

 География     

 Итого  12/408 11/136 23/782 

 Дополнительные учебные 

предметы по выбору 

обучающихся 

    

 Итого     

 Курсы по выбору обучающихся     

 Подготовка к ЕГЭ по биологии    1/34 1/34 

 Подготовка к ЕГЭ по химии   0,5/17 0,5/17 

 Подготовка к ЕГЭ по русском языку   0,5/17 0,5/17 

 Анализ художественного текста  1/34 1/34 2/68 

 Итого  1/34 3/102 4/136 

 Учебная нагрузка при 5-и дневной 

рабочей неделе  

 34/1156 34/1156 68/2312 



Внеурочная 

деятельность 

Физическая культура  1/34 1/34 2/68 

 Латинский язык  1/34 1/34 2/68 

 

 


