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Пояснительная записка к учебному плану 

Начальное общее образование 

1-4  классы (ФГОС НОО)  

на 2021-2022 учебный год 

 Учебный план является частью образовательной программы и 

представляет собой документ, который определяет перечень,  трудоёмкость,  

последовательность и распределение по периодам обучения учебных  предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной  деятельности  и  формы  

промежуточной  аттестации  обучающихся. Кроме  того, учебный план 

обеспечивает реализацию требований ФГОС,  определяет  общий  объём  нагрузки  

и  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки  обучающихся,  состав  и  

структуру  обязательных  предметных  областей  по  классам  (годам  обучения). 

 Учебный план и план внеурочной деятельности являются  основными 

организационными механизмами реализации основной  образовательной  

программы. 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней  школы №1 имени Героя Советского 

Союза Кузнецова Николая Алексеевича города Чаплыгина Липецкой области на 

2021-2022 учебный  год  разработан  педагогическим  коллективом и 

администрацией школы на основании следующих  нормативных документов: 

 - Федеральный закон от 29 декабря 2012 года  №273-ФЗ  «Об  образовании  в  

Российской  Федерации»;     

- приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации: 

- от  6 октября 2009г. №373 «Об утверждении федерального  государственного 

образовательного стандарта начального общего  образования»; 

- от  26  ноября  2010 г.  №1241  «О  внесении   изменений  в  федеральный  

государственный образовательный стандарт начального общего  образования,  

утверждённый  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  

Федерации  от  6  октября  2009 г.  №373»; 

-от  22  сентября  2011 г.  № 2357  «О  внесении  изменений  в  федеральный  

государственный образовательный стандарт начального общего  образования,  



утверждённый  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  

Федерации  от  6  октября  2009 г. №373»; 

- от  18  декабря  2012  г.  №1060  «О  внесении  изменений  в  федеральный  

государственный образовательный стандарт начального общего  образования,  

утверждённый  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  

Федерации  от  6  октября  2009 г.  №373»; 

- от 29 декабря 2014г. №1643 «О внесении изменений в приказ  Министерства  

образования  и  науки  Российской  Федерации  от  6  октября  2009г.  №373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального  государственного 

образовательного стандарта начального общего  образования»; 

- от  31  декабря  2015 г.  №1576  «О  внесении  изменений  в  федеральный  

государственный образовательный стандарт начального общего  образования,  

утверждённый  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  

Федерации  от  6  октября  2009г.  №373»  (зарегистрирован  Минюстом  России  2  

февраля  2016г.,  регистрационный  №40936); 

- постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от  29.12.2010 

№189  «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические  

требования  к  условиям  и  организации  обучения  в  общеобразовательных  

учреждениях»; 

-  планом мероприятия по введению с 2012/13 учебного года во всех субъектах 

Российской Федерации комплексного учебного курса для общеобразовательных 

учреждений «Основы религиозных культур и светской этики» (Распоряжение 

Правительства РФ от 28 января 2012 г. № 84-р); 

-  информационно-инструктивным письмом управления образования и науки 

Липецкой области от 29 февраля 2012 СК-487) «О введении во всех 

общеобразовательных учреждениях Липецкой области комплексного учебного 

курса «Основы религиозных культур и светской этики» с 01 сентября 2012 года»; 

-  от 31.03.2014г. №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. 



Режим работы определён в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими  

требованиями  к  условиям  и  организации  обучения  в  общеобразовательных 

организациях (СанПиН  2.4.2.2821-10). 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части,  

формируемой участниками образовательных отношений. Часть учебного  плана, 

формируемая  участниками  образовательных  отношений,  определяет  содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и  потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей). Соотношение обязательной 

части и части, формируемой участниками  образовательных отношений, составляет 

80% и 20%. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее  

2904 часов и более 3345 часов. 

Продолжительность учебного года: в первом классе – 33 недели, во 2-4  

классах 34 недели. 

Продолжительность учебной недели: с 1-11 класс - шестидневка. 

Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 40 минут.    

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый); 

- организована в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью 

40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних 

заданий. 

Все  занятия  проводятся  в  первую  смену. 

Формой промежуточной аттестации по предмету является годовая  оценка, 

которая определяется как среднее арифметическое четвертных отметок и 

выставляется целым числом в соответствии с правилами математического 

округления. 



 В учебном плане начальной школы на 2021-2022 учебный год в необходимом 

объёме сохранено содержание учебных программ, являющихся обязательными, 

обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими сохранение единого 

образовательного пространства на территории РФ. Учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 

возможность преподавания и изучения государственных языков республик 

Российской Федерации и родного языка из числа народов Российской Федерации, а 

также  устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам 

(годам) обучения.         Обязательная часть учебного плана включает 

образовательные области: родной язык и литературное чтение на родном языке, 

включает предметы: родной язык (русский)  и литературное чтение на родном языке 

(русском).  

По результатам анкетирования родителями (законными представителями) для 

изучения выбран родной язык – русский. 

Содержание учебного плана соответствует Федеральному государственному 

образовательному стандарту начального общего образования. Количество часов, 

отведённое на освоение учащимися учебного плана школы, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки. 

Выполнение учебных программ обеспечивается «Планета знаний» в 1а, 1б, 2а, 

3а, 3б, 4а классах; «Школа России» в 2б,1в, 2в, 2д, 3в, 3д, 4б; «Гармония» в 1г, 2г, 

3г, 4в. 

В учебный план 4 класса в соответствии с нормативными правовыми 

документами Министерства образования РФ включён курс «Основы религиозной 

культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю. Комплексный 

учебный курс ОРКСЭ является светским. В рамках преподавания комплексного 

курса не предусматривается обучение религии.    Содержание модулей курса 

ориентировано на общее знакомство с соответствующими религиями, их культурой 

(история, традиции, нравственные ценности, выдающиеся представители и т.п.) и не 

включает специальных богословских вопросов. Преподавание курса ОРКСЭ 



основывается на общих для всех россиян гражданских нравственных ценностях и 

нормах. Один из модулей курса изучается учащимся с его согласия и по выбору его 

родителей (законных представителей). 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями 

(законными представителями) учащихся. Выбор зафиксирован в протоколах 

родительских собраний и письменных заявлениях родителей   (протокол №4 от 

04.05.2018г.). Большинство родителей выбрали модуль «Основы православной 

культуры».  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает:  

­ учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся;  

­ учебные занятия, направленные на реализацию региональных особенностей 

содержания образования. 

         Часть, формируемая участниками образовательных отношений в  

МБОУ СШ №1 им. Героя Советского Союза Кузнецова Н.А. г. Чаплыгина Липецкой 

области распределена следующим образом: 

2 часа русского языка в 1а, 1б, 1в, 1г классах будут направлены в букварный 

период на практическое усвоение алгоритмов написания букв и соединений, 

формирование каллиграфического письма, усвоение правил правописания с 

гласными и согласными буквами, мягким знаком, проверяемой и непроверяемой 

безударной гласной в корне, построение предложений; на проектную деятельность, 

развитие орфографической зоркости у учащихся; формирование умений 

осуществлять поиск  необходимой информации в различных словарях и 

справочниках; 

2 часа литературного чтения в 1а, 1б, 1в, 1г классах будут использованы на 

развитие творческой деятельности учащихся; формирование читательской 

компетенции, в первую очередь на формирование  у учащихся навыка плавного 

слогового чтения в букварный период и переход от слогового к плавному 

осмысленному правильному чтению целыми словами вслух в послебукварный 



период, Умение работать с разными видами текста, на исследовательскую и 

проектную деятельность; 

1 час по русскому языку во 2а, 2б, 2в, 2г классах позволят организовать 

школьников на поиск информации, творческую и интеллектуальную деятельность, 

развитие орфографической зоркости у учащихся. Увеличено количество часов для 

изучения и повторения тем: «Развитие речи», «Лексика», «Морфемика», 

«Орфография и пунктуация», «Морфология», «Фонетика и орфоэпия», «Синтаксис»; 

2 часа литературного чтения во 2а, 2б, 2в, 2г классах будут направлены на 

развитие творческой деятельности учащихся, работу с разными видами текста и 

текстом художественного произведения, для усвоения литературоведческих 

понятий, развития навыков чтения вслух и про себя, позволят организовать 

школьников на поиск информации, творческую и интеллектуальную деятельность; 

1 час по математике во 2а, 2б, 2в, 2г классах будет направлен на следующие 

разделы «Числа и величины», «Арифметические действия», «Работа с текстовыми 

задачами», «Геометрические величины», «Работа с информацией; 

1 час по информатике во 2а, 2б, 2в, 2г классах будет направлен на следующие 

темы «Виды информации. Человек и компьютер», «Кодирование информации», 

«Информация и данные», «Документ и способы его создания»; 

1 час по русскому языку в 3а, 3б, 3в, 3г классах направлен на изучение и 

повторение тем «Лексика», «Состав слова (морфемика), «Синтаксис», «Орфография 

и пунктуация; 

3 часа по литературному чтению в 3а, 3б, 3в, 3г классах направлены для 

изучения и повторения тем на уроках внеклассного чтения, на изучение разделов 

«Работа с разными видами текста», «Работа с текстами художественного 

произведения», «Круг детского чтения», «Литературоведческая пропедевтика», 

«Творческая деятельность учащихся»; 

0.5 часа математики  в 3а, 3б, 3в, 3г классах направлены на изучение и 

повторение тем «Числа и величины», «»Арифметические действия», «Работа с 

текстовыми задачами», «Пространственные отношения. Геометрические фигуры»», 

«Геометрические величины»; 



2 часа русского языка в 4а, 4б, 4в классах. Дополнительные часы направлены на 

изучение и повторение разделов «Общаемся устно и письменно…», «Анализируем и 

строим предложения», «Развертываем, распространяем мысли…», «Формы частей 

речи или как изменяются разные части речи», «Части речи и их работа в 

предложении и тексте (систематизация изученного), «Выражаем мысли и чувства в 

предложении и тексте»; 

2 часа литературного чтения в 4а, 4б, 4в классах направлены на изучение тем 

«Мифы», «Народные сказки», «Былины», «Авторские сказки», «Басни», «Слово о 

родной земле», «О прошлом Родины», «Прошла на земле война», «О доброте и 

красоте», «Мир детства», «Удивительные приключения»; 

0.5 часа математики в 4а, 4б, 4в классах направлены на изучение тем 

геометрического содержания, решения задач практической направленности,  

усвоения алгоритма письменного деления и умножения многозначных чисел, 

действий с именованными числами, работу с различными видами информации; 

Такое распределение позволяет успешно освоить содержание начального общего 

образования в рамках ФГОС. 

Изучение  учебных  предметов  организовано  с  использованием  учебников,  

входящих  в  федеральный  перечень  учебников,  утверждённый  приказом  

Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Таблица-сетка часов учебного плана 

Начальное общее образование 

на 2021-2022 учебный год 
 (5-дневная неделя) 

                                                                               

Предметные области Учебные предметы 

 классы 

Количество часов 

в неделю 

 

Всего 

I II III IV  

 Обязательная часть      

 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

 

 Русский  язык 
2,5/82,5 2/68 2/68 2/68 8,5/286,5 

Литературное чтение  2,5/82,5 2/68 2/68 1/34 7,5/252,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5/16,5 1/34 1/34 1/34 3,5/118,5 

 Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
0,5/16,5 1/34 1/34 1/34 3,5/118,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

       Математика 
4/132 3/102 3/102 3/102 13/438 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  
2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной  

культуры – – – 1/34 1/34 

   Искусство Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого при 5-ти дневной неделе 17/561 18/612 18/612 18/612 71/2397 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений (5-дневная учебная 

неделя) 

4/132 5/170 5/170 5/170 19/642 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Литературное чтение 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Математика и информатика Математика 
- 1/34 1/34 1/34 3/102 

Физическая культура Физическая культура 1/33 1/34 1/34 1/34     4/135 

Итого к финансированию  21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 


