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План  

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально значимых 

мероприятий  спортивного клуба «Здоровячок» 

МБОУ СШ №1 им. Героя Советского Союзы Кузнецова Н.А. 

г. Чаплыгина Липецкой области 

на 2021 – 2022 учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятие Дата и место 

проведения 

(планир.) 

Предполагаемо

е количество 

участников 

Ответственные 

за проведение 

1.  Осенний «День здоровья» 

 

Сентябрь 

 

300 Учителя ФК 

Классные руководители 

2.  Соревнования по шахматам (2004 

г.р. и моложе) 

сентябрь 

 

20 Учителя ФК 

Глухов В.В. 

3.  Соревнования по шахматам (2004 

г.р. и моложе) в зачет районной 

круглогодичной спартакиады 

сентябрь 

 

2 юноши +  

1 девушка 

Учителя ФК 

Глухов В.В. 

4.   Баскетбольный турнир среди 

юношей  (2004-2006 г.р.) 

октябрь 50 Учителя ФК 

5.  Баскетбольный турнир среди 

девушек  (2004-2006 г.р.) 

октябрь 40 Учителя ФК 

6.  Баскетбольный турнир среди 

юношей  (2004-2006 г.р. ) в зачет 

районной круглогодичной 

спартакиады 

октябрь 

ДЮСШ 

10 Учителя ФК 

7.  Баскетбольный турнир среди 

девушек  (2004-2006 г.р.) в зачет 

районной круглогодичной 

спартакиады 

октябрь 

ДЮСШ 

10 Учителя ФК 

8.  Олимпиада по физической культуре 

(школьный тур) 

октябрь 

 

40 Учителя ФК 

9.  Олимпиада по физической культуре 

(муниципальный тур) 

по 

назначению 

10 Учителя ФК 

10.   Волейбольный турнир среди 

юношей  (2004-2006 г.р.) 
ноябрь 50 Учителя ФК 



11.   Волейбольный турнир среди 

девушек  (2004-2006 г.р.) 

ноябрь 40 Учителя ФК 

12.  Волейбольный турнир среди 

юношей  (2004-2006 г.р. ) в зачет 

районной круглогодичной 

спартакиады 

ноябрь 

ДЮСШ 

10 Учителя ФК 

13.  Волейбольный турнир среди 

девушек  (2004-2006 г.р.) в зачет 

районной круглогодичной 

спартакиады 

ноябрь 

ДЮСШ 

10 Учителя ФК 

14.  Участие в четвертом  

Соборе 

православной 

молодежи. 

по 

назначению 

20 Учителя ФК 

15.  1тур конкурса «Самый спортивный 

класс» школьного уровня  

(2-11классы) 

1 четверть 

 

17 классов Учителя ФК 

Заместитель директора по 

ВР 

16.  Соревнования по плаванию(2006-

2008 г.р.) 

Декабрь 

«Лазурный» 

30 Учителя ФК 

17.  2 тур конкурса «Самый спортивный 

класс» школьного уровня  

(2-11классы) 

2 четверть 

 

17 классов Учителя ФК 

Заместитель директора по 

ВР 

18.  Веселые старты 5-6 классы. Ноябрь 

 

60 Учителя ФК 

19.  3 тур конкурса «Самый 

спортивный класс» школьного 

уровня (2-11классы) 

3 четверть 

 

17 классов Учителя ФК 

Заместитель директора по 

ВР 

20.  Зимний день Здоровья. январь 300 Учителя ФК 

Классные руководители 

21.  Соревнования «Лыжня России» по 

назначению 

20 Учителя ФК 

22.  Турнир по «Мини-футболу» (2006-

2007г.р.) 

Март 

ДЮСШ 

8 Учителя ФК 

23.  Соревнования по л/атлетике  апрель 

 

100 Учителя ФК 

24.  Соревнования по л/атлетике  в 

зачет районной круглогодичной 

спартакиады 

по 

назначению 

ДЮСШ 

40 Учителя ФК 

25.  Работа спортивно-оздоровительного 

клуба «Здоровячок» (по отдельному 

плану) 

В течение года 

школа 
300 Учителя ФК 



26.  Подготовка и сдача норм  ГТО В течение года 

школа 
300 Учителя ФК 

27.  Классные часы ЗОЖ В течение года 

школа 

17 классов Классные руководители 

28.  Неделя спорта по 

назначению 

17 классов Учителя ФК 

Классные руководители 

29.  Работа спортивных 

секций(баскетбол, волейбол, 

шахматы, н/теннис) 

 

В течение года 

школа 

75 Учителя ФК 

30.  Экскурсии, походы, акции по ЗОЖ. В течение года 

школа 

19 классов Учителя ФК 

Классные руководители 

 

 

 

Учитель ФК_______________ Масленников А.А. 

 

 


